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IIpoBе.цения иссЛе,цoвaний (испьlтaний) и изDreprний тяжести тpy.цoвoгo пpoцессa

,{aтa выдaчи ПpoToкoлa <<11>> сeнтябpя 2023 r'

1. HaимeпoBaIIие и кoнтaктныe ДaннЬIе зaкaзЧикa (lop., фaкт. aдpeс):
HO кC

мaнaевcкoгo paйoнa>> opенб)rpJскoй oблaоти
Iopиди.reскийo фaкти.rеский aдpес: 461060. opенбypгскaя облaсть" Кypмaнaевокий paйoн. сrлo
К}лpмaнaевкa. yл. CЦloительнaя. зд. 14

2. HaименoBaHие oбъектa иссЛe.цoBaния: Paбoчrе МrсTo
3. Mестo oсyщeсTBлeния лaбopaтopнoй Деятeльнoсти: МБУДo CШ Кypмaнaевскoгo paй-
онa 461060, opенбypгск.ш oблaсть, Кypмaнaевокий paйoн' сеJIo Кypмaнaевкa, yл. CтpoиiельHaЯ,ЗД\,
t4
4. oснoвaниe ДЛя прoBeДения измepeпий: дoгoвop J\Ъ 2023.969509 oт I7.08,202З
5..{aтa oсyщeсTвЛeния лaбopaтopнoй ДeяTеЛьHoсти (прoвeДения измepeний, нaчaЛo _ oкoнчa.
ние): 22.08'202з
б. Cвeден rrн U rrpимеflяrмьIх сpеДсTBaх и

Haимeнoвaние сpе.цстBa изМеpеншl Зaвoдскoй
IIoМrD

Nэ овидeтепьствa .{ействительнo
дo:

,(aпьнoмеp лазеpньlй ADA Cosmo МINI 40 001 802 с-AБ/14.10-
2022l|9З498720 |3.10,202з

Cекyндoмеp элeктpoнньrй Интегpал C-0 1 416028 С-АБ/12-0|-
202з/2|4.78684| Lt.01.2024

Измеpитель цapaМеTpoв I\4иKpoKIIиМaтa''MEтloокoп-M'' З77з|9 с-AБ/15-05-
202З/246з67795 14.05.2025

Bесьl электpoHньIе TB-5-60.2-A 1 s20449
C-

AБ/15-03.
202з/2з0892421

14'0з'2024

.(инaмoмещ общегo HaзHaчения ДIУ-0,1 -2 r9119 с-AБ/09-11-
2022/200724764 08. l 1.2023

Плитa пoвеpoЧнaЯ и paзМrтoчнaя ЧyгyнIrtul 15
с.А-Б/01-02-

2022t128129113 31.0t.2024

Углoмеp c нoниycoМ тицa4 78з'7
с-AБ/28.03-

202з12з40|6882 27.03.2024

7.VIцeнтпфикaция применяrМoгo }tетo,цa' B сooTBетстBtlи с кoTopЬIП! пpoвoДиЛoсЬ иЗ}repeниe
и oценкa:
- <Метo.цикa пpoвоДrния специaльнoй oцrнки yолoвий Тpyдa.Пpилolкение Nl> (Утв. пpикaзoм Mи-
IrисTrpcTBa Tpyдa и сoциaJIЬIloй зaщитьr PФ N 33н oт 24 янвapя20Т4 r,);

иЛ-П-09-Ф.3

oБщЕCTBo C oГPAIIиЧЕннoЙ oTBЕт-
сTBЕнt{oCTЬЮ

((lIEЕrтР r\,Е}щцпЦJЬE :гвъrдA>>

(ooo кI{МT>)
иCгIЬITATЕЛЬнAЯ ЛAБoPAToРИЯ (v1Л)

Уникaльный нoмеp зaпиои oб aккpедиTaЦИИB
prеcтpе aкщprдитoBallньIx лиц

Ns POCC RU.0001.21ЭII89
Aдpес мrcTa oс)ДцrсTBлени;I .цеяTrЛьнoсти

aккpr'цитoBaннoгo Лицa:
460006' г. opенбypг' yл. Coветскaя,.ц. 7|,пoм'2
тел.: 8 (з5з2) 48-45-89; е-мail: сmt56@mai1.ru

IOpиди.rескиiт aдpec: 46005 1, г. opенбypг,
пp. Гaзoвикoъ,26 -39

УTBЕPжДAЮ
ЗaведyroщуlilИЛ
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ИЛ-П-09-Ф.3

- MИ TTIL7-2020.
8. Пpo.rие yсЛoвия (допoлнeния' oткЛoнения' искЛtoчения из MeтoДa' ПapaNIеTpЬI п{икpoкЛи.
N{aтa и ap,): Паpaмempьl furuКpoкл\.I]у|аmа Зtlкpыmых nОJweщeнuй'' me^4пеpаmуpа вoзdуха: 23,0"C,
omнoсumельная влаЭtснoсmь вoзdуха: 509%, аmлloсфеpнoe dавлeнuе.' 740 мм pm.cm.
9. oднoзнaчнaя идeнтификaция рeзyЛьтaToв' IIoЛyЧeннЬIх oT BIIеltlниx пoстaвщикoB (сведе.
нt{я прeДсTaвлеtlнЬIr зaкaзЧикoм)z вpел,tя вoзdeйсmвuя укс1Занo в rlepeчне pабoчuх ]vuесm

10. Заявление об oГpaничениIl oTBеTсTBeIIнoсTи лaбopaтopИИi npu вы|тoЛненuu uсnьImанuй (uз-
л,tepeнuй) в omнoшlенuц укаЗаннozo oбъекmа лабopаmopuя не неcеm omвеmсmвеннocmu за npеdo-
Cmавлeнную З акаэчuКoм uнфopлtацulo
11. PeзyльTaтЬI иссЛeДoвaний (испьtтaний eнии

Haименoвaние paбolегo Местa' paбouей
зoньr, фaктopa

Tpенеp-пpепo.цaвaтель (м
l. Физическaя Дикaмическaя нaГpyзкa

ий.цень (сменy), кг.
l.1. Пpи pегиoнaльнoй нaгpyзке при пеpе-
мelцeнии гDvзa нa Daсcтoяние ,цo l М

|.2,|. Пpи пеpеMеЩeнии грyзa нa pacстoя-
ниеoт1мдo5м
I.2,2,Пpи пеprMещении гpyзa нa рaсстoя-
ние бoлее 5 м
l.3. oбщaя физиueскaя динaмическtul

2, Мacca пo.цниМaеМoгo и IIеDеМещaе-

2.1. Пoдьем и пеpеМещение фaзoвoе) тяже-
сти пpи чеpедoвaнии с дpyгoй paбoтoй (дo не xapaктеpен

2.2'Пoхьeм и переMещение тяжeсти пoстo-
яннo в течение paбouегo дня (сменьт) (бoлее

2.З. Суlмapнaя Мaссa гpyзoв, пеpеМеЩaе-
МьD( в тeЧeние кaждoгo чaca сМеньI

2.3.1 . С oабoчей пoBеDх}'oсTи

2.З,2. С пoлa

3. Стеpеoтипньrе paбovие дBи)кеЕII{я'
ий День (сме

3.1. Пoи лoкaльнoй нa

4. CтaтичеокEUI нaгpyЗкa зa paбoний
день (сменy) пpи yлеpжaнии гpyЗa'

4.3. C vчacтиеM MьIIIIц

4,4, Обцaя (с1ммapнaя) cтaтическaя

5. Paбoчaя пoзa.Yo cМенЬI

5.5. Bьrнrгжденнaя

5.6. Пoзa ''сидя'' бeз

Haк.пoньr кopгryсa телa paбoтникa бoлеe 30o,

ий день (смен

7. Пеpемещения paбoтникa B гIpoстpalr-
стве. oбvслoвленнЬIе TеxнoЛoгическиМ

СвoДньtй пpoToкoл исcлr.цoBaliий (испьrтaний) и измеpений ТTП Jt0941 Стp,2 из 12



7.1. Пo гopизoт{тallи )+o') .цo 8.7.2'Пo 
веpтикaли не xapaктеDеIl

7.3. Cуrvrмapнoе пеpеМеЩение 2+0.2 Дo8
71 Tpенеp.прeПoДaBаTеЛь (пt) 22.08.2023 7 r00

1 . Физическaя /цинaМическaя нaгpyзкa
зa paбolиЙДенЬ (сМеHy)' кг. м
l. l. Пpи pегиoнaльнoй нaгpyзке пpи пере-
Meщении гpузa нa paсстoяние дo 1 м не xapaктеpен дo 5000 1

1 .2.1. IIpи перrMеIцении гp}зa т{a pacстoя-
ниеoт1мдo5м не xapaктеpен дo 25000 I

| .2.2. TIpи пеpeМещении гp}зa нa рaсстoя.
ние бoлее 5 м 2400+288 дo 46000 I

l.3. oбщaя физиueокaя динaMическtUI
нaгD\зкa 2400+288 дo 46000 I

2, Мacca пoДниМaеМoгo и пеpеI\4еIДaе-
N,{oгo гpyзa Bp],п{rryю' КГ
2' 1. Пoдьем и пеpеМещениe фaзoвoе) тяжe-
сти пpи Чeредoвaнии с дрyгoй paбoтoй (дo
2-x paз в чaс)

не xapaкTерен дo 30 I

2.2. f7oхьeм и пеpeМещeние Tя)кести пoстo-
яI{I{o B теЧение paбo.rегo дня (сменьr) (бoлее
2 paз в чac)

5+1 дo 15

2'3. Cyшrмapнaя Мacca гpyзoв, пеpеMещaе-
Мьгx в течение кФкдoгo чaсa сМе}IЬI

2.3.l. C paбovей пoвеpxнoсти не xapaктеpе}l дo 870
2.3.2. С пoлa з0+4 дo 435
3. CтеpеoтипнЬIе paбoчие .цBи)кеIlия'
кoЛичествo Зa paбoчий ДенЬ (сМенY)
3. l . Пpи лoкaльнoй нaгpyзке не xapaктеpен дo 40000
З.2. fIpи pегиoнaпьнoй нalp}зкr не xapaктrpе}I дo 20000 I

4. Стaтическa,l Haгpyзкa зa paбoний
ленЬ (сМrЕy) пpи yлеpжaнии |pyзa'
пpилo)кrHии yсилий. кгc.с
4.l. oднoйpyкoй не хaDaктеDeIl дo 36000 I

4'2' [вумя pукaМи Ее хapaктеDеI{ дo 70000 I
4.3. С уlacтиeм МьIпlЦ кopПyсa и нoг '7200+864 дo 100000 I

4.4. oбщaя (с}ъrмapнaя) стaтиЧrскaя
}IaгDYзкa 1200+864 дo 100000

5. Pабoчaя лo}a'уo сMеtlЬI Z
5.1. Cвoбoднaя 40+5
5.2. Стoя OU:t / дo 60
5.3. Hеудoбнaя не xapaктеpен Дo 25
5.4. Фиксиpoвaннaя не xapaктеpеll лo 25
5.5. Bьшyжденнaя не xapaктеDеIl
5.6. Пoзa ,'cиДя'' 

бeз пepеpЬlвoB не xapaктrDен дo 60
6. HaклоньI кoDlТvсa
Haютoньт кopпyсa телa paбoтникa бoлee 30o,
кoлиtlествo зa paбoчий день (сменv) 60+7 дo 100 2

7. Пеpемещени,I paбoтHикa B [poсTpal{-
стве, oбyслoBлеHнЬIе теxнoдoгическиМ
пpoЦессoМ' кМ
7. l. Пo гopизoнтaли

.цo 8 I
7.2 Пo вepтикaли не xapaктеpен Дo 2.5 I

7' 3' Cуъtмapнoе пepеМeщение 2+0.2 ,цo 8 I

2з Гpенер-пpепoДaвaтель (rк) 22.08.202з 7 100
1 . ФизическaЯ .цинaN{ическaЯ нaqpyЗкa
зa paбolиЙ.ценЬ (сМенy), кг. м
1.1. Пpи региoнaльнoй нaгp}зке пpи пеpе-
Мeщении гp}зa т{a paсстoяние дo 1 м не xapaктерен дo 30.00

1 ,2.| ' TIpи пеpeMещении гpyзa нa paсстoя-
ниеoт1мдo5м 400+48 дo 15000

| .2.2. Пpи пеprМещrнии гр}зa нa рaсстoя-
ние бoлее 5 м нe хapaктеprн дo 28000

ИЛ-П-09-Ф.3
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1.3' oбщaя физиuескaя ДинaMиЧескaя
нaгD\зкa

400+48 дo 15000 I

2. Мacca пo.ц[IиMaеМoгo и пеpеМещaе-
Moгo гDvзa BDvЧнvю. кГ
2.1. Пoдьем и fiеprмrщениe (paзoвoe) тяже-
сти пpи Чеpе.цoвaнии с дp1тoй paбoтoй (лo
2-х oaз в чaс)

5+1 дo 10 I

2.2.Пoхьeм и пepеМещение тяжести пoстo-
яннo в тeчениe paбouегo дня (cмeньl) (бoлее
2 oaз в чaс)

не хapaктеpен дo7 I

2.3. Cytvtмapнaя l\4aссa грузoв' пеpоMrЩaе-
МьD( в тeчение кa'{jloгo Чaсa сMенЬI

2.з.1. С оaбoчeй пoвeDхI{oсти нr xapaктеpен .цo 350

2.З.2. С лoлa 10+1 дo 175

3. CтеpеoтипньIе paбoчие .цBи)кения'
кoЛичесTвo зa paбoчиЙ.цень (оменy)

3'1. Пoи лoкaльнoй нaгptдзке не xaDaктеorн дo 40000

3.2' Г1oи Dегиoнaльнoй rraгpУзке не xaDaктеDеIl дo 20000

4. Cтaтическш нaгр}Зкa зapaбolиiа
день (сменy) пpи yлеpжaнии гpyзa,
пpl4llo)кении yсилий' кгс. с
4.1. oднoй pyкoй нr xaDактrpr}l дo 22000

4'2. ДBуNIя pукaМи 2400+288 дo 42000

4.3. C vчaстиеM MьIшц кoDпYсa и нoг нr xaDaктrDrн дo 60000

4.4. oбщaя (сyммapнaя) cтaтичeскaя
нaгDvзкa

2400+288 дo 42000

5. Paбoчaя floзa'уo сN,IеttьI 2

5.1. Cвoбoднaя 50+6

5.2. Стoя 50+6 дo 60

5.3. Hеvдoбнaя нr хaoaктеDеI{ дo 25

5.4. Фиксиоoвaннaя не xapaктеpе]l дo 25

5.5. Bьlяl.rкденнaя Ile xaDaктеpeн

5.6. Пoзa ''си.ця'' бrз пеpеpьIBoв не хapaктеDен дo 60

6. Haклoньr кopпУсa
Haклoньl кopгryсa телa paбoтникa 6oлее 30o,

кoличествo зa oaбoчий день (оменv) 60+'7 дo l00 2

7. Пepeмещения paбoтникa в пpoсTpalr.
стBе' oбyслoBленнЬIе теxнoлoгичrскиM
пpoцеосoМ' кМ
7.1. Пo гoDизoнтaли 2+0.2 дo8 I

7 '2' |Io веpтикilпи не xapaктеpен дo 2.5 I

7.3' Clтlмapнoе пеpеМеЩение 2+0.2 Дo8 I

24 ТDeнеp.пpеПoДaвaтеЛЬ (Nt) 22.08.2023 2 100

1 . ФизическaЯ .цинaМическaя нaгpyЗкa
Зa pa6oч|4iI,цень (сменy), кг. м
1.1. Пpи pегиoнaльнoй нaгpyзке пpи пеpе.
Mещeнии гp}вa Ha paсстoяниe дo l м

не xapaкTеpен дo 5000

1,2.\.Пpи пrpеМещeнии гp}зa нa paсстoя.
ниеoт1мдo5м

не xapaктеpен дo 25000

|.2,2. TIpи пеpеМrщении гpyзa нa paсстoя-
ние бoлeе 5 м

2400*288 дo 46000

1.3. oбщaя физиuеcкaя диIraMическая
IlaгD\rзкa

2400+288 дo 46000

2. Мaсca пo.цниМaеМoгo и пеpеМещaе-
Мoгo гpУзa Bp.!п{нyю' кг
2.1. Пoдьeм и пеpeмещeние фазoвoе) тяже.
cти пpи черeдoвaнии с дp1тoй paбoтoй (лo

2-x oaз в чaс)

не xapaктeрeн до 30

2.2.Пoдъeм и пеpеМeщение тяжeсTи IIoстo-
янlto в тrчeние paбoнегo дня (сменьl) (бoлее

2 оaз в чaс)

5+1 дo 15

2.3. Cyммapнaя Мaсca грyзoв' пеprмrЩaе-
MьIx в теЧeние кФкдoгo чaсa cЬ4eнЬI

2'З.|. С paбoчей пoвeDхяoсти не xaDaктrpен .цo 870 I

ИЛ-П-09-Ф.3
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2.З.2. С пoлa 30+4 дo 435 I

3. CтеpеoтипHЬIе paбoчие дBш{tениЯ,
кoличесTBo зa paбoЧИil.цень (оменy)
3. 1 . Пpи лoкaльнoй нaгpYЗке нr xapaктеpен дo 40000 I

3,2. TТpи pегиoнaльнoй нaгpYзке Hе xapaктеpен дo 20000 I

4. Cтaтическш нaцp}Зкa зa paбouий
день (сменy) пpи yлеpжaнии гpyЗa,
пpилo)кении vсилий. кгс.с
4.1. oднoйplкoй нr xapaктеDеIl дo 36000 I

4,2. !вумя pyкaми не хapaктeprн дo 70000 I

4.3' C 1"rастиеМ MЬlшц кopпyсa и нoг '7200+864 дo 100000 I

4.4. Общaя (оyпrмapнaя) стaтиЧескa,l
I{aгD\зкa 7200+864 дo 100000

5. Paбoчaя лoзa.Yo сМеtlьI 2
5.1. Cвoбoднaя 40+5
5.2. Стoя 60+'7 дo 60
5.3. Hеyлoбнaя нe хapaктеpен дo 25
5.4. Фикоиpoвaннaя I]r xaDaктеDеtI Дo 25
5.5' Bьrн}rкденнaя не хapaктеDeн
5.6. Пoзa ''сидя'' бeз пеpеpьIвoB не xapaктеpен дo 60
6' Haклoньt кoprтyсa
HaклoньI кoplryсa телa paбoтникa бoлeе 30o,
кoличестBo зa paбoчий день (сменv) 60+7 дo l00 2

7. Пеpемещеt{и,l paбoTникa B IIpoсTpaI{-
стве' oбycJIoBJIеIlHЬIе Tеxl{oЛoгическиМ
пpoцессoМ. кМ
7. l. Пo гopизoнтaли /ro 8 I

7 .2.IIo Brpтикa.пи IIе XaDaктеDен Дo 2,5 I

7.3' С1ъ,rмapнoe пеpеМrщение 2+0.2 .цo 8 I

25 Грeнер.пpецo.цaBaTеЛЬ (М) 22.08.202з 7 100
l . Физическa Я Д'InaМИЧecкaя нaГpyЗкa
Зa paбoчий ДенЬ (сMеIIy). кг.м
l.1. Пpи peгиoнaльнoй нaгрyзке при пеpr-
MеIIIeIJии гpyзa нa paсстoяние дo 1 м не xaрaктеprн дo 5000

1 '2.1. f7pи пеpемrщении гp}зa нa рaостoя-
ниеoт1мдo5м не xapaктepен дo 25000

1,2.2. Пpи пеpeNlещeнии гpyзa Ira рaсстoя.
ние бoлее 5 м 2400+288 дo 46000

I .3. oбщaя физинескaя динaMическaя
нaгDvзкa 2400+288 дo 46000
'2. Nlaс,ca пoДниМaеМoгo и пеpеМещaе-
Мoгo гpyЗa BpУчнylo. Kг
2.1' Пoдьем и пеpeМещеIlиe фaзoвoе) тяже.
сти при чеpr.цoвalIии с Дp}тoй paбoтoй (дo
2-x paз в чac)

не хapaктеprн дo 30

2'2. T7oдъeм и пeреМещrние TЯ)I{ести пocтo.
яннo в течениe paбoнегo дня (сменьt) (бoлее
2 paз в чaс)

5*1 дo 15 I

2'3, CyшrмapнaЯ Мacca грyзoв, пеpеМещaе-
Мьгx в тeчение кФKДoгo чaсa cМенЬI
2,з.1' С paбoчей пoвеpx}Iocти не xaDaктеDeI{ дo 870 I
2.З.2. С rloлa 30*4 дo 435 1

3. CтеpеoтипнЬIr paбoчие ДBи)кениЯ'
кoЛичесTBo Зa paбoчий день (сменy)
3'1. Пpи лoкальнoй нaгpузкe не xapaктеDeн дo 40000 I

З,2. Пpu pегиoнaльнoй нaГp}зке не xapaкTrpеE ,цo 20000
4. Cтaтическш нaГpyзкa зa paбoний
.цеHЬ (сМенy) пpи yдеpжaнии гpyзa,
Пptшo}кеHии yсилий, кгс. с
4.1. oднoйp1кoй нe xapaктeDrн дo 36000
4,2. !ьумя pукaМи !{е xapaктеDell дo 70000

.3. C уraстием МЬIшц кopПyсa и нoг 7200+864 дo 100000
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2.3.2. С лoлa 30+4 лo 435 I

3. CтеpеoтипньIе paбoчие дBи)кеHия,
кoЛичеcтвo зa paбо.tий .цень (сменy)
3.t. Пpи лoкaльнoй нaгpYзке нr xapaктеpен дo 40000 I

3.2. Пpи pегиoнaльнoй нaгpyзке I{е xaDaктrDеIl дo 20000 I

4. Cтaтическa,I IraгpyЗкa зa paбovий
.цень (сМеrry) пpи y.цеp)кal{ии гpyЗa'
IIpиJIo)кении vсилий. кгс. с
4.1. oднoй pyкoй не xapaктеprн дo 3б000 I

4.2. !вумя pукaп4и не хapaктеpен дo 70000 I

4.3, С уlacтиeМ МьIшIц кopпУсa и нoг 7200+864 дo 100000 I

4,4. Общaя (сyшrмapнaя) стaтиЧqgкaЯ
нaгDvзкa 7200*864 Дo 100000 I

5. Paбoчaя floЗa'уo сМеIlЬ1 2
5.1. Cвoбoднaя 4U*)
5 '2, Стoя 60+7 дo 60
5.3. Heудoбнaя нr xaDaктеDrн Дo 25
5.4. Фиксиpoвaннaя нr хapaктеDеIl Дo 25
5'5' Bьшlэкденнaя не xapaктеDен
5'6. Пoзa ,'c|4дЯ'' бeз пеpеpЬIвoв не xaрaктеpeн дo 60
6. Haклoньr кopпУсa
Haклoньl кopгryоa тrлa paбoтникa бoлее 30.,
кoличеcтBo зa paбovий день (сменv) 60+7 дo 100 2

7. Пеpемещениll paбoTlrикa в [poсTpal{-
cтBе' oбyоJIoBленHЬIе техHoJIoгическиl\4
пpoцессoМ. кМ
7.1. Пo гopизo}lтulJlи .цo 8
7 .2. fIo BеpТик.rли не хaDaктrDеIl дo 2.5
7.3. Cутtмapнor пеpеМrщениr дo8 l

25 Tрeнеp-пpепo,ЦaBaтeлЬ (П{) 22.08.2023 7 100
1. Физическaя .цинaМическaЯ нaгpyзкa
Зa paбoЧИЙ'.ценЬ (оМrнy), кг. м
1.1. Пpи pегиoнaльнoй нaгpyзке пpи пrpe-
мещении грУзa нa paсcтoяние дo l м не xapaктерен дo 5000 I

1.2'|. Пpи пеpеМещении гpyзa нa paостoя.
ниeoтlмдo5м не xaрaктrpе}r дo 25000 I

1 '2.2. Пpll пеpeМeщeнии гpyзa нa paсcтoя-
ние бoлее 5 м 2400j.288 .цo 46000

l.3. oбщaя физияескaя ДинaМическaя
нaгDvзкa 2400+288 дo 46000
'2. NLacca пoДниМaеМoгo и пеpеМещaе-
Moгo гpyЗa вp]Д{rrEo' кг
2.1' Пoдьем и пеpеМrщeние фaзoвoe) тяхе-
cти пpи чеpeдoвaнии c Дp}тoй paбoтoй (дo
2-x paз в чaс)

не xapaктеprн дo 30

2.2.Пoдъeм и пrpeМещениr тяrl(ести пoстo-
яннo в тeчениe paбovегo дня (сменьI) (бoлeе
2 paз в uaс)

5+1 дo 15

2.3. CрtмapнaЯ Nlacca Гpyзoв, пrреМещar.
МьIХ в теЧение кax(дoгo чaоa сМеньI
2.з.1. С paбo.rей lloBеpxtloсти Ilе xaDaктеDеIl .цo 870 I

2.З '2' С лoлa 30+4 дo 4З5 I

3. CтеpеoтипнЬIr рaбoчие ДBи)кеHия'
кoличеcTвo Зa рaбoчий День (смену)
3. 1 . Пpи лoкaльнoй нaгpУзке не xapaктеpеп дo 40000 I
З.2. TIpи pегиoнaльнoй нaгp}зкe нe xapaктepен дo 20000 I

4. CтaтическaJI l{aгp}зкa зa paбouий
ДеHь (сMенyJ пpи y.цеp)кal{ии Гp}зa'
пpиЛo)кении у cилиiт' кг c. c
4. l'oлнoйpщoй не xaрaктrpe}I дo 36000
4'2' !вумя pyкaМи нe хapaктеprн дo 70000
4.З. С уlacтиеМ МьIшц кopпyсa и нoг 7200+864 .цo 100000
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7' Пеpемещения paбoтникa B IIpoсTpaI{-
стве, oбyслoвЛеннЬIе TеxнoЛoгическиМ
IIpoцессoМ' кМ
7.1. Пo гoDизoнтiши )+(\ ) Дo8 I

7 .2. Пo вrpтикaпи нr xapaктеprн дo 2.5 I

7'3. Cyммapнoе пеpеМеЦение 2+0.2 JIO 8 I

26 Tpенеp-пpеПoДaBаTелЬ (м) 22.08.202з ,,
100

1. ФизичеокaЯ .цинaМичеcкaЯ нaгpyзкa
зa paбo.rий ,ценЬ (сМerry), кг.м
1.1. Пpи pегиoнaльнoй нaгpyзке пpи пере.
меЩении гpУЗa нa oaсстoяниe дo l м rrе хapaктеpен дo 5000 I

1.2.1. Пpи пеpеМeщrнии Гр}зa нa pacстoя-
ниеoт1мдo5м не хapaктrpен дo 25000 I

1' .2,2. Пpи пeрrN{ещении гр}зa нa paсстoя-
ниe бoлее 5 м 2400+288 дo 46000 I

1 .3. oбщaя физи.rескaя диI{aмичrскaЯ
}IaгDvзкa 2400+288 дo 46000

2, Мacca пoДIlиN,raеMoгo и пеpеМещaе-
Мoгo гpyзa Bp.\ЧнyЮ. кг
2.1. Пoдъем и пrреMещeние фaзoвoе) тяже.
сти пpи чеprдoBallии c дp}тoй paбoтoй (дo
2.x paз в чaс)

не xaрaктерен дo 30

2.2, Пoдъeм и пеpеМещение тяжести пocтo-
яннo в течение paбouегo дня (cменьl) (бoлее
2 paз в чaс)

5+l .цo l5

2'3. CyшrмapнaЯ |\'acca гpyзoв, перeМeщaе-
Мьгx B течение кa}кдoгo чaсa сМенЬI
2.З.1. С paбoней пoвеpxнoсти I{е xaDaктеDен дo 870
2'З '2. С пoлa 30*4 дo 435
3. Стеpеoтипные paбoчие Дви)кеIlиЯ'
кoJTичестBo Зa paбoчИй' день (сMешY)

3' 1. Пpи лoкaльнoй нaгpYзкr не хapaкTеpен дo 40000 I

З.2. Пpи pегиoнaльной нaгp}Зке IIr xaDaктеDен дo 20000 I

4. CтaтическaJ{ нaгp}зкa зa paбolий
ДенЬ (сМенy) пpи y,цеp)кaHИИ ГpУЗa'
пpилo}кrнии УcиЛий. кГc.с
4.1. oднoйpyкoй не Хapaктеpе}l дo 36000 I

4.2. [вумя pукaМи I{е xaDактеDеIl дo 70000 I

4,З ' C уlacтиeМ MьIшЦ кoptryса и Еoг 't200+864 дo 100000
4.4. О6щaя (сyммapнaя) стaтическai
нaгD\rзкa

'7200+864
.цo 100000

5. Paбoчая r7oЗa'уo сМецЬI 2
5.1. Cвoбoднaя 40+5
5,2' Стoя 60+'7 дo 60
5.3. Hеудoбнaя не xapaктepен
5.4. Фикcиpoвaннaя Hе xapaкTеprн дo 25
5.5' BьrнyжДеннaя I{е хaDaктеDеI{
5.6' Пoзa ,'сидя'' 

без пеpepьIвoB не хapaктеDrн дo 60
6. HaклoньI кoDlтvсa
Haклoньt кopпyсa телa paбoтникa бoлее 30o,
кoличеотвo зa paбoчий день (cменv) 60*'7 ,цo l00 2

7' Пеpемещения paбoтникa в Пpoстpal{-
сTBе' oбyслoBлrннЬIе теxIIoJIoгичrскиМ
пpoцессoM' кlvl

7.1. Пo гopи3oнтzulи t+n t Дo8 I
,7 

.2. tIo веpтик.rли не xaDaктеDеI{ Дo 2.5 I
7.3' C1тrмapнoe пеpeМещение 2+0.2 дo8 I

)1 Tренеp-пpеПo.ц aB aтеЛЬ (м) 22,08.202з 7 100
1 . ФизическaЯ .цинaМичеcкaЯ нaгpyЗкa
зa paбoний День (сМеHy), кг'м
l.1. Пpи pегиoнaльнoй нaГpyзке Пpи пеpе.
Mещeнии гp}зa нa pacстoяние дo 1 м не xapaктеpен дo 5000
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1 .2.1 . Пpи пеpеМещении гpyзa нa paсстoя.
ниeoт1мдo5м не xapaктереl{ дo 25000 1

1.2.2, T|pt,t пеpеMещrнии гp}зa нa paсстoя.
ние бoлее 5 м

2400+288 дo 46000 I

1.3. oбщaя физияeскaя динaMичrскaя
нaгD\rзкa

2400+288 дo 46000 I

2. Мacca пo.цttиN{aеМoгo и пеpеMrщae-
Мoгo гDY3a BpУчtlУto. кI
2.1. Пoдьем и переMещrние (paзOвoе) тяже.
сти пpи чrpe,цoвaнии с дpщoй paбoтoй (лo
2.x оaз в чaс)

не xapaктеpен дo 30

2.2.ПoДъeм и перeMещение тя)кrсти пoстo-
ян}lo в тeчениe paбo.rегo дня (сменьI) (бoлее
2 naз в чaс)

5+1 дo 15

2.3. Cyммapнaя Maссa грyзoB' пrpеМещaе-
МЬD( B тeчение кaждoгo чaсa сMeнЬI

2.3.|. С paбoчей пoвеpxнoсти нe xaDaктеDен дo 870

2'З.2. С пoлa з0+4 дo 435

3. CтеpеoтипньIе paбoчие дви)кеtlия'
кoличесTBo зa Daбoчий день (сменУ)

3'1. ГIpи лoкaльнoй нaГpyзке нr xapaктеDrll дo 40000

З.2. T7pи peгиo нaльнo й нaгpyзке не xaDaктеDеI] дo 20000

4. CтaтическЕЦ нaцpyзкa зa paбoяий

.це}Iь (сМенy) пpи yДеp)кaНИИ fpУзa,
IIpI4IIOжении yсилий, кгс. с

4.1. oднoй pyкoй не xapaктеDеЕI дo 36000 I

4'2. Двумя DYкaМи Ile xaDaктeDеI{ дo 70000 I

4.3. C rдlaотиеМ MЬItiIц кopпyсa и нoг 7200+864 дo 100000 I

4.4. О6щaя (с1rrлмapнaя) стaтическaя
нarnl/зкa

7200+864 дo 100000 I

5. Paбoчая ПoЗa.уo сМеньI 2

5.1' Cвoбoднaя 40+5

5.2' Стoя 60+'7 до 60

5.3. Heyдoбнaя нe хaDaктrDен дo 25

5.4. Фиксиоoвaннaя Ilе xaDaктеoeн Дo 25

5.5. BьIнl'lкденнaя не xapaктеpен

5.6. Пoзa ''сидя'' без пepеpьIвoв Ее xapaктеprн дo 60

6. Haклoньt кOpпyсa
Haюroньl кoprryсa тeлa рaбoтникa бoлее 30o,

кoличестBo зa oaбoчий день (cменv) 60+1 дo 100 2

7. Пеpемещени'I paбoTlrикa B пpoсTpaн-
сTве, oбyслoBJIенные теxtIoJIoгическиM
пDoцеccol\d. кМ
7.1. Пo гopизoнт.lJlи 2+0.2 Дo8
,7 

.2. fIo вrDтикzLпи не xaoaктеDеI{ дo 2.5

7. 3. CwIмaoнoе пеDеMеIllениr 2+0.2 Дo8
71 Tnенеn-цnепo/raвaTeJIь ()к) 22.08.202з ) 100

1. Физическaя .цинaМиЧескaЯ нaГpyзкa
зapaбoчlцiц День (смеrry), кг.м
1.1. Пpи pегиoнaльнoй нaгрyзке пpи перr-
Мeщении гpYзa нa Dacстoяниe дo l м

нe xapaктepен дo 3000

|,2,\ , Пpи пrpемeщeнии гpyзa нa paсcтoя-
ниеoт1мдo5м

400*48 дo 15000

|.2,2, |Tpи пеpеМeщении гpyзa нa pacстoя.
ние бoлее 5 м

не xapaктеpен дo 28000

1.3. oбщaя физиuескaя динaмическaя
ЕIaгD\rзкa

400+48 дo 15000

2. Мacca пo.цниМaеМoгo и ПеprМещaе-
Moгo ГDvзa BDУчHУIO" кг
2.1. Пoдъем и пepеМещrние (paзoвoе) тя)кe-
cти пpи черeдoBaнии с дpутoй paбoтoй (лo
2.x paз в чaо)

\+l дo 10

ИЛ-П-09-Ф.3

СвoДньIй пpoToкoл исследoBaний (испьrтaний) и измepений TTП J\Ъ0941 Стp. 8 из 12



2.2.TIoдъем и пrpеMещение тяжrсти пoстo-
ят{Ilo B течение paбo.rегo дня (сменьт) (бoлее
2 paз в чac)

не xаpaктеpен Дo7

2'3. CyммapнaЯ |\Iacca грyзoв, переМещae-
МьIx в теЧение кa)кдoгo чaсa сМеньI
2.3.l. С paбoveй пoBеpxJ{oсти не xapaктеpен дo 350
2.3.2. С пoлa 10*1 дo l75
3. CтеpеoтипньIе paбoчие двиlкеtlия'
кoличесTBo зa pa6oЧИЙ'.цень (сменy)
3. l. Пpи лoкaльнoй нaгpУЗке не xaрaктеDrll дo 40000
3.2' Пpи peгиoнaльнoй нaгpyзке I{е xaDaкTеDен дo 20000
4. CтaтическЕш нaгpyЗкa Зa paбoчий
ДеrrЬ (сМенy) пpи yлеpх<atrии |pyЗa'
IIpI4пo}(е}Iии yсилиЙ, кгс. с
4.1. oднoй p1r<oй не хapaктеpен дo 22000 t

4.2' [вумя pyкaми 2400*288 дo 42000 I

4.3. C 1"raстиеМ МЬlшц кoрПyсa и нoг не xaDaктеDен дo 60000 I

4,4. О6цaя (сyпrмapнaя) стaтическaя
нaгDvзкa 2400+288 Дo 42000 I

5' Paбoчая пoЗa.уo оМенЬ,I 2
5.1. Cвoбoднaя 50+6
5.2. Стoя 50+6 .цo 60
5.3' Hеyдoбнaя нr xapaктеprн дo 25
5.4. Фиксиpoвaннaя не xapaктrpен
5.5. BьIнyжденнaя не хapaктеpeн
5.6. Пoзa ''сидя'' бeз пopеpЬIBoв I{е xaDaктeDеIl дo 60
6. Haклoньl кopгryсa
Haклoньl кopгryоa тrлa paбoтникa бoлее 30o,
кoличеcтвo зa pa6oяиi,l.цень (сменy) 60+7 .цo 100 2

7. ПеpемещеHиlI paбoTI{I.Iкa B пpoсTpaн-
сTве' oбyсЛoвJlенныr Tеxl{oлoгическиМ
пpoцеосoМ' кМ
7. 1. Пo гopиЗoнтaJlи дo8 I
7 ,2. TIo Bеpтикaли не xapaктrDeн Дo 2'5 I

7. 3. C}т,rмapнoе пepеМещrние 2+0.2 ,цo 8 I
28 Tренеp-пpепoдaвaтель (м ) 22.08.202з 7 100

l. Физическaя ДиI{aN4ическaя нa|pyзкa
paбolий ДенЬ (сМенУ). кг.мЗa

l. l. Пpи pегиoнaльнoй нaГрyJкe пpи пеpе-
Мещении гpyзa нa paсcтoяние.Цo 1 м нe xapaктepен дo 5000

1,2'|.tIpи пepеMещении гpyзa нa pacстoя-
ниеoт1мдo5м нe xapaктеpен дo 25000

1 ,2'2, T1pи пеpеМещеЕии гpyзa нa paоcToя.
ние бoлее 5 м 2400+288 дo 46000

l '3. oбщaя физинескaя динaМическ.UI
нaгDvзкa 2400+288 Дo 46000

2. Мacсa пo.цниМaеМoгo и tlеpеМещaе-
Мoгo гpyЗa Bpyчнyо' кг
2.1. Пoдьем и пеprмещение фaзoвoе) тяже-
сти пpи Чере.цoвaнии с дpyгoй paбoтoй (дo
2-x paз в uaо)

т{е xapaктерен дo 30

2,2.floкьем и пеpеМrщrние тяжeсти пocтo-
янI{o B теЧeние paбоuегo дня (cмeньl) (бoлее
2 paз в чac)

5*1 дo 15 I

2.3. CptмapнaЯ Мacca Гpyзoв' пеpeМещar-
МЬD( B тeчение кaждoгo чaca сMет{ьI

2.з.1. С paбoчей IIoBеpxнoсTи не xaDaктrDell дo 870 I
2,З'2' Спoлa з0+4 дo 435 I

3. Cтеpеoтипньlе paбoние .цвижrния,
кoЛичесTBo зa paбoвий,цеЕЬ (сMенv)
3' l. Пpи лoкaльнoй нaгTyJке не xaрaкTеpе}l дo 40000
3,2. Пpи pегиoнaльнoй нaГpyзкr нr xapaктeprн дo 20000
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4. Cтaтическa,I llaцp}Зкa зa pa6oний
день (сменy) пpи yлеpжalrиlr гpyЗa'
ПDIlIIo)кertии УсиJIий. кIс. с
4.1. oднoйplкoй не xapaктеpен дo 36000 I

4.2. Лвумя DvкaМи не xapaктеpеri дo 70000 I

4.3. C rдraотиеM MьIшц кopпyсa и нoг '7200+864 дo l00000 I

4.4. oбщaя (сylимapнaя) стaтическaя
нaгnvзка

'7200+864 дo 100000 I

5. Paбoчaя пoзa'Yo сMеtlьI I
5.1. СвoбoДнaя 40+5

5.2. Cтoя 60+'7 дo 60

5.3. Hеyдoбнaя не хaDaктеDeн дo 25

5.4. Фиксиоoвaннaя не xapaктrDен дo 25

5.5. BьIнlrкденнaя не xapaктеpеll

5.6. Пoзa ''сидя'' бrз пеpеpьIвoв Hе хaoaкTeDrн дo 60

6. Haклoньr кoDпYсa
HaклoньI кopпyсa телa paбoтникa бoлее 30o,

кoлиЧестBo зa paбoчий день (cменy) 60+1 дo 100 2

7, Пеpемещени,I paбoтl{икa B пpoстрaн-
сTBr, oбyслoBЛеHtIЬIе теxнoлoгlIческиМ
IIDoцесcoIvl. кМ
7.1. Пo гoDизoнтaJIи 2+0.2 дo8
,7 

'2' |1o BeoтикilJIи нe xaDaктeDell дo 2.5

7.3. Cvммaoнoе пеDеMеIцение 2+0.2 дo8
29 Tnенеn-пnепoll aBaTeль (M) 22.08.2023

,, 100

l. Физическaя диEaМичеcкaЯ нaгpyзкa
Зa Daбoчий День (сМенУ). кг.м
1.1. Пpи pегиoнaльнoй нaгpyзке при пеpe-
MеЩении гpyзa нa paсстoяниe Дo l м

нe xapaктrpен дo 5000

1 .2.1 . Пpи пеpeМeщении гpyзa нa paсстoя-
ниеoт1мдo5м не xaрaктеpeн дo 25000

1'.2,2.TIpи пeprМrщeнии грyзa нa pacстoЯ-
ние бoлeе 5 м

2400+288 дo 46000

1.3. oбщaя физиuескaя динaмическaя
нaгDvзкa

2400*288 дo 46000 I

2. IуЦacca пoДниN,{aеМoгo и ПеpеМещaе.
Moгo гp\зa Bpyrнyю' кг
2.1. Пo,цьем и пеpемещениe фaзoвoе) тяжe-
cти пpи Чеpе.цoвaнии с лpщoй paбoтoй (лo
2-х oaз в чaс)

не хapaктepe}l дo 30 i

2.2.Пoхьeм и пеpемeщеЕиr тяжесTи IIoстo.
яl{нo в теЧеt{ие paбouегo лня (сменьI) (бoлеe
2 oаз в чaс)

5*1 дo 15 1

2.3. Суммapнaя Maсca гp}вoB' пеpеMещae-
Mьlх в тrчeниe кaждoгo чaca смеIlьI

2.з.1. С paбoчeй пoвеpxяoсти не xaDaкTеDеIl дo 870 1

2.3.2. Слoлa 30+4 дo 435

3. CтеpеoтипнЬIе paбoчиr .цBи)кения,
кoЛичествo зa paбoчий День (сменy)

3'1. Пpи лoкaльнoй нaгpузке не xaDaктеoен дo 40000

3,2. Пpи peгиoнaльнoй нaгpyзке нe xapaктеDен дo 20000

4. Cтaтическa;r нaгpyЗкa зa paбovий

день (оменy) пpи y.цеpжaнИL| TpУзa,

пDriIIoя{ении YсилиЙ' кгс. с

4.1. oднoй pyкoй нr xаpaктеpен дo 36000

4.2. Дъумя Dvкaми нe хaрaктеpеr] дo 70000

4.3. С y.IaстиеМ Мьlulц кopпусa и нoг '7200+864 дo 100000

4.4. Общaя (сyпlмapнaя) стaтическaя
нaгD\гзкa

'7200+864 дo 1000Q0

5. Paбoчая ПoЗa.уo сМенЬI 2

5.1. Cвoбoднaя 40+5

5.2. Стoя 60+7 дo 60

5.3. Hеудoбнaя нe хapaктepен
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5.4. Фиксиpoвaннaя нe xaDaкTеpен Дo 25

5.5, Bьтнlrкденнaя I{е xaDaктeDен

5.6. Пoзa,, c|4дЯ', 6eз пеpеpьIBoв не xaDaктrDеIl ,цo 60
6. HaклoньI кoDlтvсa
Нaклoньl кopгryсa телa paбoтникa бoлее 30o,
кoличrстBo зa paбoчий дeнь (сменy) 60*1 дo 100 2

7. Пеpемещения paбoTlrикa в пpoсTpal{-
стве' oбyсnoвJlенные ТеxнoЛoгическиМ
пpoцесcoМ' кМ
7.1. Пo гopизoнтirли дo8
7 ,2. TIo BepтикаL'Iи не хaDaктеDен

7.3. Cyммapнoе пеpеМеlцеl;ие 2+0.2 .цo 8

30 Tренеp-пpеПoДaвaтелЬ (п{) 22.08.2023 .,
100

i . Физическa Я ДИНaМИЧecкaЯ нaгpyЗкa
Зa pa5oЧИiI.цень (сменv). кг. м
l.i' Пpи pегиoнальнoй нaгр}зке пpи пrpе.
МеtЦении ГpyЗa нa paсстoяние Дo l м не Хapaктеpен дo 5000

1.2'1. Лpи пepеМrщении гpyзa I{a pacстoя.
ниеoт1Mдo5М не xapaктеpен дo 25000

1'2'2. Tlpи пеpeМещrнии гpyзa нa paсстoя-
ние бoлее 5 м 2400+288 дo 46000

1.3. oбщaя физиuескaя ДинaМиЧrскal|
тlaгDvзкa 2400+288 дo 46000

2.Мacca пoДниМaеМoгo и ПеpеМещaе-
I\4oгo гDУЗa BDvчниo. кг
2.1. Пoдьем и пеprмеlцrние фaзoвoе) тяже-
сти пpи чеpе.цoвaнии с дpщoй рaбoтoй (дo
2-x paз в чaо)

нr xapaктеpен .цo 30 I

2,2. Пoхьeм и пеpeмeщrние Tя)кeсти пoстo-
яннo в тrчение paбoнегo дня (сменьт) (бoлее
2 paз ь чac\

5+1 .цo 15 I

2.3. Су'rмapнaя |v,acca цpyзoB, пеpеМещaе-
мЬIx в тrчение кaждoгo чaсa сМенЬI
2.з' I. C pабoней пoвеpxнoсти нr хapaктеDrll .цo 870 I

2'З.2. С лoлa з0+4 .цo 435 I

3. Cтеpеoтипньrе paбovие ДBих(ения,
кoличеcTвo Зa paбoчий День (сМrЕv)
З. 1 . Пpи лoкaльнoй нaГpyзке не xapaктеpен дo 40000
3.2' Пpи pегиoнaльнoй нaгр}зке не xapaктеpен дo 20000
4. CтaтическаlI IlaгpyЗкa зa paбoний
день (сменy) пpи yдеpжaнии qpyзa,
пpиЛo)кеtlии yсиJIий' кгс' с
4. l. oднoй рyкoй не xaDaктеDен дo 36000
4'2, !вумя pyкaМи не xapaктеDеI{ .цo 70000
4.3. C ylacтиеМ МЬIшIц кopпУсa и нoг '7200+864 дo 100000
4.4. Общaя (срtмapнaя) cтaтичrcкaя
нaгpyзкa 7200+864 дo 100000

5' Paбoчая r7oЗa'уo сМеньi 2
5.1. Cвoбoднaя 40+5
5.2. Стoя 60*7 дo 60
5.3. Heyдoбнaя не xapaкTеpен лo 25
5.4. Фикcиpoвaннaя не хaDaктеDrI] Дo 25
5.5. Bьrнyжденнaя нr xaDaктеDеIl
5.6. Пoзa'.сидя'. без пеpеpЬIвoB не хaDaктеDell дo 60
6. Haклoньr кopпYсa
Haклoньт кopгryсa телa paбoтникa бoлее 30",
кoлиrlествo зa paбouий день (сменv) 60+7 дo 100 z

7. ПеpемещениЯ paбoTникa в цpoсТpaн-
стBе, oбyслoвJIеIIHЬIе ТеxнoЛoгичrсКиМ
пpoцессoМ' кl\,{

7. 1. Пo гopизoнтiши 2+0.2 Дo8 I

7 .2' Лo вepтикaJlи нr xapaктеDеIi
7.3. C1ътмapнoе пrpеМещение 2+0.2 дo8
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ИЛ-П-09-Ф.3

30 Tpeнep-пpeпoдaвaтыrь (ф 22.08.2023 7 100

l. Физическaя .цинaМичecкaя нaгpyзкa
зa paбoчий.цень (сменy)' кг. м
1.l. Пpи peгиorraльвoй нaIpy3кe пpи пepe-
МeIцении гpyзa нa paсстoяциe дo 1 м

нe xapaктерrн дo 3000

1.2.1'fIpи пеprMeщeнии гpyзa нa paсстoя.
яиеoт1мдo5м 400+48 дo 15000

|,2'2'Пplт пepеMeщelrии грyзa нa paсстоя-
ниe бoлeе 5 м

нe xapaктeреЕ дo 28000

1.3. oбщaя физи.reскaя дивaMIlчeск:l,I
т{агDvзкa

400+48 дo 15000

2' Мacca ПoдниМaеМoгo и пepelиещaе-
Мoгo гDУзa вplдIHyIo' кГ
2.l. Пoдьем и пеpeмeщeние фaзoвoе) тяже-
сти пpи чередoвaЕии с дpщoй paбoтoй (лo
2-x paз в чaс)

<+1 дo l0

2'2.|Ioюeм и пepeМeщение тлкeсти пoстo.
яннo в тeчeниe paбoueгo дrя (cмeньI) (бoлеe
2 paз в чaс)

Ее xapaктepен Дo.7 I

2.3. Cyммapнaя Maссa гpyзoв, пеpeмeщaе-
MьD( в течrниe кФкдoгo Чaсa сMеIiЬI

2.3.1, С paбoчeй пoвеpшIoсти нe xapaктеpeн дo 350 I

2.3.2' C пoлa 10+1 дo 175 I

3. Cтepeoтипныe paбovиe дBrDкrниll'
кoJIичeсTBo зa oaбoчий день (смeну)

3.1. Пpи лoкaльнoй нaгpYзкe I{e xaDaктrDrl{ дo 40000 I

3.2. Пoуr Deгиoнaльtroй нalpyзкe не хaDaктеDrн дo 20000 I

4. Cтaтическa"s Hагрyзкa зa paбouий

дeнь (смeнy) пpи y.цеp)кaнИkI ГpУзa'
пDиJIох(ении УсиJIий. кго.с
4.l. oднoй pyкoй Еe xapaктepен дo22000 I

14+.L. ]Iвvмя ovкaми 2400+288 дo 42000 1

4.3. С учacтиeм мьIrrIц кoDпvсa и нoг нe xaDaктеDен дo 60000 I

4'4' О6щaя (сyпlмapвaя) стaтичecкtul
т{атт!vзкa

2400*288 дo 42000 I

5. Paбочaя пoзa.Yo сI\{eнЬI 2

5. l. Cвoбoднaя 50+6

5.2. Cтoя 50+6 дo 60

5'3. ltrеyдoбнaя не xapaктrpeн дo 25

5.4. Фиксиooвaвнaя дo 25

5.5. Bьшyждекнaя не xaDaктeDeн

5.б. Пoзa .'сидя'' бeз пrpepЬвoв IIе xaDaкгеDell дo 60

6. Haклoньl кoDlтyсa
Haклoньr кoplryca телa paбoтrrикa бoлee 30o,

кoлшleствo зa paбoчий дeнь (cмeнy) 60+7 дo l00 2

7' Пеpемeщения paботникa B пpoстрaн.
отBe' oбyсJIoBJIенньIe TrxнoлoгичесKиM
пDoIIeссoM. кM
7. 1. flo гoDllзorrгaJlи 2+0.2 дo8
7.2. Пo вeDтикали не xаDaктеpeн дo 2.5

7.3. Cyммapнoе пеprмeщeние 2+0.2 дo8
*- Pезyльтaт (x) измepeнньlx фaкгopoв yкaзaн с )цrтol\,{ paсшиpeнrrой неoщеделентlocти (+Д) пpи ypoвнr дoвеpия 0,95

Испoлнитыrь:
Haчaльник oтдeлa oцeнки yслoвий

тoYдa
(дoлжнoсть)

Tимoпrенкo B.C.
(Фaмилия И.o.)

flpимеuaние; peзyлЬтaтьI' пpедотaвJlенr{ьIr в пpoтoкoлe' оooтветствyют тoлькo yкшaI{IIoMy меоry (oбъeктy) пo.цвеpнyтoмy
иссЛeдoвaнию (испьrгaнию, измepeнию). Чaстичнaя пrpепrчaткa pезyлЬтaтoв' цpeдcтaвлeш{ьж в пpoтoкoлe исолeдoвaний
(иопьrгaний, измеpений), бeз paзpelпения лaбopaтopии зaпpещенa.

кoнrц пpoтoкoJla
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