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Годовой календарный учебный график 

Муниципального бюджетного учреждения дополнительного 

образования «Спортивная школа Курманаевского района» 

на 2023-2024 учебный год 

Годовой календарный учебный график Муниципального бюджетного учреждения дополнительного образования 

«Спортивная школа Курманаевского района»  ( СШ) является документом, регламентирующим организацию 

образовательного процесса в учреждении. 

Продолжительность учебного года 
Начало учебного года: 01.09.2023 год 

Окончание учебного года: 31.08.2024 год 

Продолжительность учебного года: 46 недель учебно-тренировочные занятия непосредственно в условиях ДЮСШ 

6 недель – в условиях оздоровительного лагеря  и (или) самостоятельно, по индивидуальным планам  на период летнего 

активного отдыха. 

Режим работы 
Деятельность СШ осуществляется  ежедневно,  включая работу в праздничные дни, с 9.00 до 20.00 

Режим работы: 

- Директора, зам. директора – 40 часов в неделю. 

- Инструктора-методиста, педагога-организатора – 36 часов в неделю. 

График работы:  с 9.00 до 18.00 с часовым перерывом с 13.00 до 14.00. 

-Тренеров-преподавателей – согласно тарификации и утвержденному расписанию с одним выходным. 

- Дежурные администраторы:  в праздничные дни с 9.00 до 19.00. 

 

 

Продолжительность занятий 



Продолжительность занятий определяется в астрономических часах: 1 час - 60 минут. 

Продолжительность одного учебно-тренировочного занятия: 

- на спортивно-оздоровительном этапе – 2 астрономических часа (120 мин.) – 6 часов недельных, 

- на этапе начальной подготовки 1-3 г.об. — 2 астрономических часа (120 мин.) –6-8 часов недельных, 

- на учебно-тренировочном этапе 1-5 г.об. — 3 астрономических часа (180 мин.) – 10-18 часов недельных. 

Праздничные дни 

Нерабочие и праздничные дни - в соответствии с Постановлениями Правительства РФ. 
 

Каникулы 

В период школьных каникул, установленных отделом образования администрации Курманаевского района,  учебно-

тренировочные занятия  могут проводится  по специальному расписанию с переменным составом обучающихся. 

Осенние: 30.10.23г.-05.11.2023г.; 

Зимние: 01.01.2024г.-08.01.2024г.; 

Весенние: 25.03.2024г.-31.03.2024г.;  

Летние: 01.06.2024г.-31.08.2024г. Работа спортивно-оздоровительного лагеря дневного пребывания детей «Олимпиец» на 

базе СШ (II-III поток). 

Итоговая аттестация 

Итоговая и промежуточная аттестация проводится в мае 2024 года по результатам  соревнований и сдачи контрольно-

переводных нормативов, разработанных на основании программ по  видам спорта (волейбол, легкая атлетика, шахматы). 
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